Stattkuche

Schul- und Kindergartencatering gGmbH

SPEISEPLAN KDG Wesel

BEISPIEL

DGE-Menu

Meni A

Meni B

Montag

Salatbar
Pastabar
Pizzabar

- Dessertbar

Tagesmenii
Gemiiseauswahl™
Gemise-Kottbular® Kottbular
(Schwedische (Schwedische
Hackballchen)
in Preiselbeer-
RahmsoBRe™
BIO-Kartoffeln

in Preiselbeer-
RahmsoRe™

Rinderhackballchen)

BlO-Kartoffeln ®2
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Dienstag

Chinakohlsalat mit Paprikastreifen
in Essig-0Ol-Dressing®**

Blumenkohl und Méhrenwirfel
in hollandischer RahmsoRe™
mit Gefligelschinkenstreifen'*"

BIO-Reis %2
Ananas-Kokos-Joghurt™

Chinakohlsalat
mit Paprikastreifen
in Essig-Ol-Dressing

245

Hirse-Gemiuse-Auflauf* (mit
BIO-Hirse, Brokkoli, Blumenkahl,
M@ahren, mit Kése tberbacken)

Ananas-Kokos-Joghurt™

Mittwoch

: Salatbar

- Pastabar
Pizzabar

- Dessertbar

Tagesmenii
Fischfrikadelle™*"* mit SenfsoBe™"*

BlO-Kartoffeln *2

Donnerstag

: Salatbar
Pastabar
Pizzabar

- Dessertbar

Tagesmeni
Hahnchenschnitzel ,Cordon Bleu® """
(gefillt mit Putenschinken und Kase)
mit Currysofe®’
Rostitaler

Freitag

Brétchen™

Westfalischer Schnippelbohneneintopf**
mit BIO-Kartoffeln, Méhren

und grinen Bohnen

mit Rinderhackeinlage

Schokoladenkuchen™®**

™

Rohkost”

Bulgur-Gemise-Pfanne™ [mit
BIO-Bulgur, Zucchini, Méhren +
Zwiebeln in TomatensofRe)

1282

Schokoladenkuchen

KT = Krebstiere, MA = Mandeln, ML = Milch/Laktose, RO = Roggen, SE = Senf, SF = Schalenfruchte, SL = Sellerie, SM = Sesam, SO = Soja, WN = Walnusse,
WZ = Weizen, R = Gurke, Kohlrabi, Méhre, Paprika, O = taglich und saisonal wechselnd
Da bei der Produktion alle 14 Hauptallergene verwendet werden, kann eine Kreuzkontamination nicht ausgeschlossen werden.

Wir winschen lhnen guten Appetit!

Die griin hinterlegten Komponenten
entsprechen den DGE-Qualitédtsstandards
fur die Verpflegung in Tageseinrichtungen
fur Kinder sowie fir die Schulverpflegung
und wurden von der Deutschen
Gesellschaft fir Erndhrung e. V. [DGE)

als eine Mendilinie zertifiziert.

DE-OKO-006

1= Konservierungsstoffe, 2 = Antioxidationsmittel, 4= StBungsmittel, 7= mit einer Zuckerart und StiBungsmittel, 12= Farbstoffe, 15 = geschwarzt,

16= Phosphat, DI = Dinkel, El = Ei, FI = Fisch, EN = Erdnuss, GE = Gerste, HF = Hafer, HN = Haselnlsse, KN = Cashewnusse,

Anderungen vorbehalten




